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som om det finns betydande svirigheter att stilla diagnos frin
och med pubertetsdldern. Symtomen férindras si pass mycket
med tiden — inte minst blir den motoriska problematiken och
eventuell dveraktiviter mindre idgonenfallande — ate det kan
vara svirt att bara pd basen av den aktuella symrombilden
faststilla diagnosen.

Ungefir var femte individ med pamp har 1q nira grinsen for
psykisk utvecklingsstorning (1Q 70). Yiterligare ungefir en av
fem har 1Q nira grinsen for svagbegavning (1q 85). Ungefir var
tionde person med pamp ir istillec vil- eller Gverbegivad (10
Gver 115).

Treav fyra med pAMP utvecklar stora svirigheter med ldsning
och skrivning och flertalet av dessa kan sigas ha dyslexi, Aven
andra inlirningssvirigheter dr mycket vanliga.

Drygt tvd av tre barn med pAmP har psykiska stérningar si
som depression, social beteendestérning och autistiska drag.
Majoriteten av dessa kommer nigon ging under uppvixten i
kontakt med barn- och ungdomspsykiatrin. Detta innebir i sin
tur att dtminstone vare fjirde barn som akrualiseras pa en Bup-
morttagning har DAMP.

ADHD

ADHD forefaller vara ungefir lika vanligt som pamp, méjligen
nigot vanligare, men de studier som genomfrts utomlands har
inte varit lika noggranna som de svenska och osikerheten r
dirfor storre nir der giller exakea frekvensangivelser. Dessutom
har diagnoskriterierna for ADHD dndrats under det senaste
artiondet, vilket bidrar till yeterligare problem.
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Enlige Skaraborgsstudien forekommer utpriglad och svir
ADHD hos ungefir fyra procent av alla sex- till sjudringar.

Overlappningen mellan pamp och ApmD ir naturligtvis
betydande. Det mesta talar for atc ungefir hilften av alla barn
med pAMP uppfyller nu gillande kriterier fér ApHp. Troligen
giller ocksd det omviinda, namligen att hilften av alla barn med
ApHD-diagnos skulle uppfylla diagnoskriterierna for paMp om
de underscktes si noggrant niir det giller motorik och percep-
tion att en sidan diagnos skulle kunna stillas. Detta sker sillan
i USA diir diagnosen ADHD ar mest utbredd, Det kan fortjina
att nimnas pd nyte ate flera ApHD-symtom alltid forekommer
vid pamp. Mbjligen dr det ocksd si att wisse motoriska/
perceptuella symtom alltid forekommer vid ApHD, men detta
har dnnu inte undersskts pa ett helr till fredsstillande sitt. En
forsikrig slutsats ir att paMP och ADHD tillsammans drabbar

ungefir ett av tio barn och att i ena inden av detta "spekerum”
ir motoriska/perceptuella problem mycket utralade (DAMP som
¢j uppfyller alla ApHD-kriterier), i mitten ir sivil motoriska/
perceptuella som uppmirksamhetsproblem mycket urtalade
(bide pamP- och apHD-kriterier uppfyllda), och att i andra
dnden dr uppmirksamhetsproblemen de som dominerar (ApHD
som ej uppfyller paMp-kriterier).

Aven ADHD tycks vara ungefir tre, méjligen fyra, ginger
vanligare bland pojkar én bland flickor.

Vid ApHD finns, liksom vid pame, en betydande s3 kallad
comorbiditet, det vill siga ate det forekommer en hég frekvens
avsamtidiga problem avolikaslag, inklusive inkirningssvirigherer
och diverse psykiska stérningar. $4 som redan papekars kompli-
ceras dock slutsatser pa detta omrdde av att psM-1v inte medger
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